O Energigivare x Reflektion och utvardering
o Uppvarmning o Triggers/association

o Inledning (kultur, spelregler) 0 Samarbete
O Kreativa 6vningar

Veckans gladjeamne

Forklaring till/beskrivning av metoden:
Metoden kan bidra till att bygga en kultur dar nifokuserar pa det positiva och glaas
at varandras framsteg.

Tidsatgang:
Ca 20 min (beroende pa gruppstorlek)

GOr sa har:
Visagdrna bildenellerenglad person och be allafundera
nagon minutforstinnanvar och en berattar.
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