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Inledning

Lankar i dokumentet &r en del av rutinen och skall vara kianda. For RO lankar kan inlogg med
sits kort kravas.

Rutinen kring brytpunktsbeddmning ar baserad pa Socialstyrelsens Foreskrifter-och-
allmanna-rad/-om-livsuppehallande-behandling/ Brytpunkten signalerar en 6vergang till
palliativ vard i livets slutskede nar det huvudsakliga malet med varden andras fran att vara
livsforlangande till att vara lindrande. Brytpunkten palliativ vard i livets slutskede foregas av
en helhetsheddmning av patientens tillstand samt, om mojligt, ett informerande
brytpunktssamtal med patienten och ev. dennes narstaende, dar mojlighet ges for patienten att
uttrycka sina 6nskemal och varderingar infor framtida vard. En helhetshedémning av det
medicinska tillstandet och patientens egen installning leder fram till ett stallningstagande om
att andra vardens mal och innehall. Saknas dokumenterat beslut kring begrénsning av
livsuppehallande behandlingsniva, géller fullstandig livsuppehallande behandling.
Socialstyrelsen poéngterar att "brytpunkt™ &r ett administrativt uttryck som framfor allt
anvands inom och mellan professioner.

Dokumentation

Dokumentation av beslut om begransning av livsuppehallande behandling RO

Det ar alltid en lakaruppgift att genomféra och dokumentera brytpunktsbedémning. Lakare
dokumenterar besoket och brytpunktionsbeddmningen i den medicinska journalen.
Sjukskoterska dokumenterar i omvardnadsjournalen Viva under Bedomning Brytpunkt
Aktuell brytpunktsbeddmning forvaras langst fram i omvardnadsjournalen/Réda parmen.
Sjukskoterskan ansvarar for att detta uppdateras och utfors i samrad med lakare. Vid
eventuellt dtertagande av beslut sorteras dokumentet in i vilande journal, och Bedémning
Brytpunkt uppdateras i Viva. Da vardtagaren avlider sorteras dokumentet in i journal for
arkivering

Om lakare beslutar att sjukskoterska kan notera det forvantade dodsfallet dokumenteras detta
och valj fras "Daodsfall far konstateras enligt lokal rutin”. Tjanstgorande sjukskdéterska far
bista lakaren med att faststalla dodsfallet om detta ar 6verenskommet och dokumenterat pa
formulé&ret for brytpunktsbeddmning. For faststallande av dodsfall

Rutinfor sjukskoterska att utfora klinisk undersékning av forvéantat dodsfall.

Lakemedel

Ansvarig lakare gar igenom lakemedelslistan for att ta stallning till behov av forandringar,
béade utsattning respektive nyinsattning av lakemedel. Ta stallning till vid behovs-ldkemedel
for att kupera férvantade symtom!

Patientkort

Stam av med patienten vilka hens narstaende ar och vilka hur patienten staller sig till att
information lamnas ut. Titta dver uppgifter om narstaende sa att dessa finns och ar aktuella, ex
telefonnummer, ev. 6nskemal kring nar man vill kontaktas.

Fordjupning och kéllor

Nationellt vardprogram palliativ vard

Palliativregistret.se/kunskapsstod

Palliativ-handbok

Brytpunktsbedémning till Palliativ vard i livets slutskede RO

Beslut om livsuppehallande behandling och vardplan pa kortidsboende RO
Brytpunktsbedémning RO


https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20117-om-livsuppehallande-behandling/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20117-om-livsuppehallande-behandling/
https://ledsys.lio.se/Document/Document.aspx?DocumentNumber=3248&proxydirect=true
https://extranat.motala.se/media/uploads/Rutin-sjukskoterska-undersokning-dodsfall.pdf
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/palliativ-vard/vardprogram/
https://palliativregistret.se/kunskapsstoed/
https://cancercentrum.se/vast/palliativ-handbok
https://ledsys.lio.se/Document/Document.aspx?DocumentNumber=8354&proxydirect=true
https://ledsys.lio.se/Document/Document.aspx?DocumentNumber=51774&proxydirect=true
https://ledsys.lio.se/Document/Document.aspx?DocumentNumber=5892&proxydirect=true




