
 

 

 

 

 

 

 

 

       Plats för bild på dig! 
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 

 

 

 

Här kan du berätta om din barndom och uppväxt.  Berätta gärna om tex dina föräldrar,  

 syskon, skolgång, viktiga personer och händelser i ditt liv.  
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 

 

 

 

 

Här kan du berätta om händelser från ditt vuxenliv som är viktiga för dig. Boendeform, partners, barn, 

barnbarn eller andra familjemedlemmar, husdjur. Finns det viktiga personer och händelser som är bra för 

oss att veta om? Yrke, arbetsplatser, fritidsintressen och så vidare. 
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 

 

 

Här kan du berätta om vanor och intressen som har funnits eller skapats sedan pensioneringen. 

Du kan även beskriva hur en vanlig dag ser ut.  
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