
MAS/MAR sommaren 2026  
 

Sommaren är en känd högriskperiod inom vård och omsorg. Dels på grund av semestertider som ger 

en lägre andel ordinariepersonal och chefer i tjänst och en högre andel vikarier. Även vårdgrannar så 

som Region Östergötland står inför dessa utmaningar vilket ibland ställer samverkan med patientens 

bästa i fokus på sin spets. Dessutom tillkommer säsongsspecifika risker såsom värmeböljor.  

Vi behöver därför gemensamt minimera riskerna genom att följa satta rutiner, hjälpa varandra och 

rapportera om något avviker eller utgör en risk.  

Rutiner för hälso- och sjukvård inom Socialförvaltningen – Motala  

 

 

Kontakt med MAS/MAR:  
MAS och MAR ska alltid kontaktas vid allvarliga vårdskador eller risk för allvarliga vårdskador, skicka 

avvikelsen i Viva via ”Skicka till MAS/MAR” och ta gärna även en telefonkontakt.  

Du kan även vända dig till oss för rådgivning och stöd i patientsäkerhetsfrågor. 

Om du behöver komma i kontakt med MAS/MAR i icke akuta ärenden så använda i första hand vår 

funktionsbrevlåda mas-mar@motala.se 

• Micaela Carlsson, MAR (medicinskt ansvarig för rehabilitering) 

0141-22 59 26 

• Sofia Isaksson, MAS (medicinskt ansvarig sjuksköterska)  

0141-22 59 03 

• Maria Kling, tf MAS (täcker när ordinarie MAR/MAS ej finns i tjänst)  

0141-22 59 70 
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https://extranat.motala.se/medarbetare/organisation/socialforvaltningen/rutiner-for-halso-och-sjukvard-inom-socialforvaltningen/
mailto:mas-mar@motala.se

