O Energigivare O Reflektion och utvardering
x Uppvarmning o Triggers/association

0 Inledning (kultur, spelregler) O Samarbete
O Kreativa 6vningar

Hitta gemensam ndmnare

Forklaring till/beskrivning av metoden:
Skapa smagrupper 3-5 personer. Varje grupp ska pa nagra minuter forsoka hitta hogsta
gemensamma namnare for dem. Det kan exempelvis vara film, musik eller valfritt tema.

Tidsatgang

ca 10 minuter

Syfte

Borja motet pa ett lite annorlunda satt och fa igang samtalet mellan deltagarna - icebreaker

Att tinka pa

Fungerar bra pa saval grupper som ses for forsta gangen som grupper som arbetat ihop tidigare. Om
det finns ett syfte med att alla presenterar sig med namn och ex arbetsplats, kan detta laggas till vid
instruktion av uppgift. T ex ”Skriv namn och arbetsplats pa en post-it som ni faster pa brostet”

Forberedelser
Ta reda pa antalet deltagare sa det ar Iatt att rakna ut hur Iang tid det gar at till redovisning.
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Motala kommun



