O Energigivare X Reflektion och utvardering
O Uppvarmning O Triggers och association
O Inledning (kultur, spelregler) O Samarbete

O Kreativa 6vningar

3+3+3, utvarderingsovning
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3 mindre 3

3 bra bra saker forbattrings-
saker forslag

Forklaring till/beskrivning av metoden
Deltagarna utvarderar pa ett enkelt satt dagens aktivitet skriftligt pa postitlappar. Alla bidrar ocksa
med bade det som var mindre bra, det som var bra och idéer om forbattring.

Tidsatgang

5-10 minuter
GOr sa har

e Be deltagarna att skriva tre saker de tyckte var bra pa en gul lapp, tre saker som var mindre
bra pa en rod lapp och tre forbattringsforslag pa en tredje farg. Ta ytterligare en lapp med en
ny farg och skriv tre forbattringsforslag/vad man vill ha mer av.

e Om gruppen ar liten kan alla sdtta upp sina lappar och beratta vad de kom fram till.

Att tinka pa

Forberedelser/material
Postitlappar i 3 olika farger, ev pennor
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Motala kommun



